
Docente

Asperger /
Autismo livello 1

età adulta

Modulo BASE Corso di formazione
FAD sincrono

per Professioni Sanitarie
4 e 5 aprile 2025

9.00-18.00
DESTINATARI:

Psicologo, Psicoterapeuta,
Psichiatra, Neurologo, Logopedista,

Educatore professionale, TERP, MMG

DOTT.SSA VALENTINA PASIN
È Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo
cognitivo-neuropsicologico. È coordinatrice di
Gruppo Empathie+, un’equipe multidisciplinare
psicoeducativa composta da una decina di
professionistə che si occupano di diagnosi e
supporto di persone con condizioni di
Neuroatipicità, a partire dai 6 anni. Ha
maturato un’importante esperienza clinica e
formativa in Canada. Collabora da anni con il
Prof. Tony Attwood, considerato il massimo
esperto mondiale sullo spettro autistico, e la
Dott.ssa Hénault, psicologa e sessuologa
canadese. È formatrice per ASL, Università,
Associazioni e professionisti interessati ad
aggiornarsi sui temi della neurodivergenza.



Programma del corso

Obiettivi del corso

Modalità di iscrizione

4 aprile 2025

9.00 - 13.00 
Le Neuroatipicità multiple nell’età
adulta.
Nuove linee guida cliniche per
Asperger/Autismo livello 1.
Fenotipo maschile e caso clinico.
Bias di genere in medicina e
psicologia.

14.00 - 18.00
Fenotipo femminile e caso clinico.
Intersezionalità tra neurodivergenza
e queerness.
Casi clinici e discussione finale.

5 aprile 2025

9.00 - 13.00 
Come effettuare una corretta
comunicazione della diagnosi.
Le sfide della vita adulta: lavoro e
autonomia; affettività e convivenza;
genitorialità.

Il corso si propone l’obiettivo di
guidare il clinico nel riconoscimento
del* paziente adult* Asperger o
Autistico di livello 1. 
Si esploreranno le caratteristiche
cliniche che guidano l3
professionist3 della salute mentale
nell’individuazione di quest*
pazienti, con la consapevolezza dei
bias clinici e di genere che hanno
limitato e stanno limitando in questo
senso la pratica professionale. 
Verrà inoltre affrontato il cruciale
tema della comunicazione della
diagnosi, ed infine verrà proposta
una riflessione sui principali ambiti
di lavoro clinico nel* paziente
Asperger o Autistico di livello 1.
Nel corso delle due giornate
verranno proposti video di pazienti e
favorita la discussione a gruppi.

Per informazioni e iscrizioni
mandare una mail a:

corsi.gruppoempathie@gmail.com

La quota di iscrizione è di 
200€ + 2% ENPAP + IVA

Numero massimo di posti: 80

NO ECM

www.gruppoempathie.com

Bilancio energetico e traiettorie verso
la psicopatologia.

14.00 - 18.00
Casi clinici e discussione finale.


