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ADHD
età adulta

Corso di formazione
FAD sincrono

per Professioni Sanitarie
16 e 17 maggio 2025

9.00-18.00
DESTINATARI:

Psicologo, Psicoterapeuta,
Psichiatra, Neurologo, Logopedista,

Educatore professionale, TERP, MMG

DOTT.SSA VALENTINA PASIN

Psicologa e Psicoterapeuta ad
indirizzo cognitivo-neuropsicologico.
Coordinatrice di Gruppo Empathie+.

DOTT. RODOLFO PESSINA
Psichiatra e sessuologo clinico.
Esperto in tematiche LGBTQIA+,
ADHD e altre Neurodivergenze, DCA,
Ansia, Depressione e Disfunzioni
sessuali.



Programma del corso

Obiettivi del corso

Modalità di iscrizione

16 maggio 2025
9.00 - 13.00 

Caratteristiche cliniche dell’ADHD
negli adulti.
Linee guida per la diagnosi del
paziente adulto ADHD e diagnosi
differenziale con AS/AUT livello 1.
Le sfide della vita adulta nella persona
ADHD.

14.00 - 18.00

Fenotipo ADHD maschile e femminile.
Casi clinici e discussione in gruppi.
Dibattito finale.

17 maggio 2025
9.00 - 13.00

Circuiti neurobiologici dell’ADHD.
Principali comorbidità mediche e
psichiatriche in diagnosi differenziale.

Il corso si propone l’obiettivo di
guidare il clinico nell’individuazione
del* paziente adult* ADHD, andando
a riflettere sugli attuali criteri
diagnostici e sui bias clinici e di
genere in essi contenuti. 
Verranno inoltre affrontati i
principali temi di difficoltà
quotidiana della persona ADHD
adulta con relative strategie di
gestione.
Nella seconda giornata del corso si
approfondirà il tema dell’ADHD nelle
sue basi neurobiologiche, nel suo
trattamento farmacologico e nelle
sue principali comorbidità
psichiatriche e mediche. 
Verranno discussi casi clinici, anche
in piccolo gruppo.

Per informazioni e iscrizioni
mandare una mail a:

corsi.gruppoempathie@gmail.com

La quota di iscrizione è di 
250€ + 2% ENPAP + IVA

Sconto gruppi:
da 5 a 9 iscritti costo di 220€

+ 2% ENPAP + IVA a persona
da 10 iscritti costo di 200€

+ 2% ENPAP + IVA a persona

Numero massimo di posti: 80

NO ECM

www.gruppoempathie.com

14.00 - 18.00

Linee guida sul trattamento
farmacologico nelle persone ADHD
adulte.
Casi clinici e discussione finale.


